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TOUT ALLER
Une collection de vêtements décontractés est 

composée de vestes en cuir ou en denim, de 
chandails à la mode, de jupes en mousseline de soie, 
en soie, en velours de coton, de pantalons courts, 
de bottes et de vêtements utilitaires, de capris et de 
chemises en denim, soie et chambray, denim, etc. 
Ces vêtements décontractés peuvent être rendus 
plus élégants si des foulards, des chapeaux, des mi-
taines, des ceintures artisanales, etc. leur sont ajou-
tés comme accessoires. Les vêtements décontractés 
élégants sont ceux qui comprennent les chemises 
sport, les blouses en coton ou en soie et les t-shirts 
à manches longues. Ces vêtements décontractés 
offrent une détente naturelle et une sensation de 
confort sur le dos pour le porteur. Les matières 
peuvent être n’importe quoi: coton, soie, flanelle, etc.



Bonjour, je m’ap-
pelle Josepha j’ai 

23 ans et actuelle-
ment étudiante en 
commercialisation de 
la mode au collège 
Lasalle. Je suis origi-
naire du Cameroun. 
Arrivée en France à 
l’âge de mes 12 ans 
et pris mon indépen-

dance à 17 ans, j’ai donc décidé de changer de vie et je suis 
atterrie ici au Canada en septembre 2017 la veille de mon 
anniversaire. Premièrement à Toronto, puis à Montréal 
où je poursuis mes études dans un domaines qui me pas-
sionne plus que tout au monde pour afin réaliser mes rêves.

Bonjour, je m’appelle Simon 
et je suis étudiant au Col-

lège Lasalle en commercialisa-
tion de la mode. Je suis né en 
Californie en 2001 et habite 
maintenant au Québec depuis 
2002. Avant de commencer 
mes études en mode, j’ai fais 
2 sessions d’administration au 
Cégep de Saint-Jean-sur-Riche-
lieu. Ma passion envers la mode 
à débuté il y a 3 ans, où j’ai débu-
té ma collection de chaussures 
et de vêtements de streetwear.

Je m’appelle Bianca Roberts, j’ai 17 ans et je suis une étu-
diante en première année au collège LaSalle en Fashion 

marketing. Je suis née à Montréal et grandi dans la ville la 
Salle au Québec mais je suis d’origine  vincentien.  Je tra-
vaille à temps partiel à urban planet au Carrefour Angri-
gnon depuis l’été 2018. Je suis extrêmement passionnée par 
la mode et je ne me vois pas travailler dans un autre domaine.

Je m’appelle Emmanuelle Ricet-
to . J’ai 23 ans ,je suis actuelle-

ment étudiante au collège Lasalle 
de Montreal en commercialisation 
de la mode. Je suis née dans le Sud 
de la France à Toulouse et vit depuis 
20 ans à Paris . Après 2 ans d’études 
à Lille au nord de la France en com-
munication , culture et médias , 
j’ai pris une année sabbatique afin 
de préparer mon départ pour le 
Canada . J’ai eu la chance de me 
rendre dans de nombreux mer-
veilleux pays et c’est devenue une 
passion , découvrir de nouvelles 
cultures , de nouveaux paysages , 
faire de nouvelles rencontres etc.



Pour conclure , nous pouvons dire que l’interet premier 
du style Casual est que toutes les pièces composant une 
tenue ont pour  utilité d’etre confortable et décontractées. 
Un style qui permet à chaque femme active 
d’etre à l’aise,tout en se sentant féminine et chic . 
h t t p s : / / s t y l e e . f r / s t y l e - c a s u a l - c h i c /

Il est parfaitement adapté à la vie trépidante des villes per-
mettant de se fondre dans la masse quelle que soit l’heure de 
la journée tout en donnant une certaine classe et assurance 
à la silhouette. Féminin ou masculin , le casual permet l’in-
sertion , jouant sur des nuances unies ou classiques,ado-
rant les beiges, les gris , les couleurs chaudes,mais aussi les 
matières légères , le tergal ou le jersey.      Le casual aime 
le pantalon,jean ou autre,la veste , portée sur un chemi-
sier , mais également un beau T-shirt tout simple, blanc 
ou noir de préference.     https://www.vestimentaire.com/casual.html

E R
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la jupette a en-
core de quoi 

nous ravir cette 
saison.

JUPE

 Les 3 ! Car oui, cette saison encore, tout 
est permis. Si l’on s’était habituée à la jupe 
longue, la mini a aussi plus que jamais sa 
place dans notre valise d’été. Parfaite pour 
dévoiler les gambettes joliment hâlées, elle 
se la joue chic avec une jolie paire d’espa-
drilles ou de sandales, et le tour est joué. 
La jupe mi-longue et bien souvent plis-
sée n’est pas en reste et accompagnera bon 
nombre de nos jolis petits tee-shirts blancs 

à message du moment ou tops et blouses 
d’été. On aime aussi casser son allure par-
fois preppy avec une paire de dad shoes, 
ou les baskets tendance de la saison !

Très en vue également, la jupe 
boutonnée passionne les modeuses 
les plus aguerries. Ultra-présente 

dans les rayons, elle reste d’une 

Reine des basiques de la garde-robe 
d’été, la jupette a encore de quoi 

nous ravir cette saison. Alors que la 
jupe longue reste un best en la matière 
cette année, et ce hiver comme été, ses 
petites sœurs jupes courtes et mi-lon-
gues sont aussi bel et bien de la partie.
Laquelle sera la vôtre ?

Mini, midi ou maxi ?

classe folle, et d’autant plus lors-
qu’elle est légèrement fendue pour 
la petite touche glam’ et sexy.

Côté palette et imprimés, 
c’est l’été, alors on s’amuse ! 

B.R

par emmanuelle Paul écrite
le 21 juin 2019 
sur femmeactuelle.fr
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C’est bientôt le printemps, 

puis l’été. Le retour du so-
leil et avec lui, celui des pe-
tites robes. De la robe noire 
à la robe blanche, de la robe 
longue à la robe courte, 
on décrypte et on sélec-
tionne, pour vous, les mo-
dèles tendance qui feront 
votre été. Franchement, 
quoi demander de plus ?
Les beaux jours sont enfin 
là et les rayons de soleil com-
mencent à s’imposer pour lais-
ser place au printemps. C’est 
le signe que vous vous allez 
bientôt pouvoir sortir les pe-
tites robes d’été. Exit les pulls 
à grosses mailles, manteaux 
chauds et autres cols roulés qui 
nous ont tenu au chaud cet hiver.
Désormais, on fait de la place 
dans sa garde-robe pour ranger les robes esti-
vales. Et pour ne pas se louper et être pile dans 
la tendance mode printemps été 2019, Cosmo 
vous dit tout sur les robes d’été à adopter.
Décryptage des tendances 
et sélections shopping ? 

S’il ne fallait choisir qu’une 
robe pour cet été, sans 
hésitation, il faudrait op-
ter pour la robe courte. 
C’est un indispensable 
du dressing mais aus-

si l’une des tendances mode printemps 
été 2019complètement incontournable.
Le robes de la saison printemps été se 
boutonnent, du décolleté jusqu’au ge-
nou. On peut jouer avec les boutons de 
la robe pour dévoiler sans trop montrer. 
Timide la saison dernière, c’est 
le grand boom de la robe gypsy. 

ROBE

Désormais, 
on fait de la 
place dans sa 
garde-robe 
pour ranger 
les robes esti-

vales.

B . R

Par Guillemette Deroy
écrite le 19 juin 2019 
sur cosmopolitain.fr

s/s 19 by marcelo burlon s/s 19 by  A.F vandervost
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Les combinaisons peuvent être la pièce 

la plus parfaite de votre garde-robe. Ils 
sont sans saison, polyvalents et conviennent 
à toutes les occasions. Ils sont également 
beaucoup plus pratiques car vous n'avez pas 
à vous soucier de ne pas déchirer vos bas en 
hiver. Ce rassemblement comprend tout, du 
denim décontracté au coton pour la journée, 
en passant par des silhouettes plus élégantes 
pour votre prochain mariage printanier ou 
estival. Nous avons une poignée d'articles 
dignes de swoon dans ce montage que vous 

pouvez ajouter à votre garde-robe!

Confortable, minimaliste 
et parfait pour les acti-
vités (que pouvez-vous 
porter en uniforme), 

cette humble combinai-
son a réussi à s'infiltrer 
dans chaque garde-robe 
estivale, et nous prévoyons 

qu’elle ne fera que s’agran-
dir de plus en plus - quelque 

chose d’aussi similaire que sur-
ToKnowIt. En automne et en 

hiver, à mesure que les styles 
s'allongent et que les tissus 
s'épaississent, il n'y a jamais eu 

de meilleur moment pour s'approvisionner.
Comme l'ont démontré des influenceurs du 

monde entier, la 
tendance com-
binaison chau-
dière / combi-
naison-pantalon 
est assez simple 
à mettre en 
œuvre. Asso-

ciez-le à des diapositives ou à des bottines, 
ajoutez quelque chose de fastueux comme 
une broche ou une paire de longues boucles 
d'oreilles et passez à la journée. Sauter sur!

Oui, une tendance déjà.

C’est la ten-
dance (confortable) 
que tout le monde 

porte en 2019
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par Francesca Wallace|
Le 9 janvier 2019

Instylemag.com
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Par Amanda Oleri | 
le 17 avril 2019
Fobes.com
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PANTALONS
Ils ont eu la chance d’attraper l’un des desi-

gners les plus fascinants de la mode fémi-
nine au travail à Londres. Pyo a parfaitement 
résumé son travail de cette saison en tant que 
«réflexion personnelle sur la vie d’une femme 
réelle» et a déclaré qu’elle espérait que l’éclec-
tisme du désir d’une femme réelle de s’habil-
ler d’une manière et d’une autre tout autre 
jour était reflété. Ces regards profondément 
de bon goût et résolument atténués jouaient 
contre des homologues qui flirtaient avec des 
combinaisons de couleurs ou des fabrications 
légèrement contre-intuitives et qui étaient 
suivis par la tête de ce public contre-verre.

Si   vous   portez   une   attention   particulière   aux   collections  du  
printemps, elles ne semblaient pas vraiment être un gros succès, 
comme en 2019. En fait, elles ne semblaient pas appartenir à tout.
Mais c’est aussi évidemment une métaphore, pas nécessai-
rement quelque chose qui soit le plus pratique ou le plus 
acceptable pour la vie quotidienne réelle. Porter des pan-
talons au travail est quasiment une exigence non écrite.

Contrairement à ce que les prévisionnistes pourraient nous laisser 
penser, cette saison, les 
pantalons sont plus pas-
sionnants que jamais. 
De l’imprimé zèbre au 
cuir, nous présentons ici 

cinq des plus grandes tendances en matière de pantalons qui vous don-
neront envie de donner à votre fidèle jean maman un jour de congé.

Mais si vous ne voulez 
pas porter de jeans? 

For when your jeans just don’t cut it.
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par LUKE LEITCH|
Le 17 septembre 2018 
Vogue.com

Par Tara Gonzalez|
Le 7 mars 2019
Glamour.com
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8LA CHEMISE

La chemise chez la femme 
peut être porté pour plu-

sieurs occasions

Burberry

Il existe de nombreuses coupes et 
de nombreux styles parmi les-
quels il peut être difficile de 
se retrouver. Une chemise 
mal choisie peut perdre 
toute son élégance et 
son raf- finement.

Un col qui vous ira parfaitement ne doit pas v o u s 
s e r r e r . Vous devez être capable de glisser un doigt 

entre votre cou et le col. Une chemise à la bonne taille est 
une che- mise où les coutures tomberont p a r f a i -
t e m e n t à la cas-
sure de v o s épaules. 
A u c u n p l i d e 
t e n s i o n n e doit ap-
paraître a u n i v e a u 
du torse ou du 
v e n t r e , à l’in-
verse la che- mise n e doit pas être 
lâche. Vous devez bien sentir une tension, mais celle-ci ne 
doit pas se voir. Vous devez pouvoir passer le plat de votre main 
entre la che- mise et votre aisselle, ni plus, ni moins. Des manches 
à la bonne taille doivent arriver au niveau de la n a i s s a n c e 
du pouce lorsque vos bras sont le long du corps.

Voici les 5 points à sur-
veiller pour être sûr que 
la chemise que vous avez 
choisie est bien à votre 

taille

Burberry Spring 
2019

Burberry Spring 
2019 S A

https://www.rue-
deshommes.com/bob-
la-chemise.html
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Par Rafik
18 juin 2017
Bonnegeule.fr

LE CHANDAIL

Le chandail est un vête-
ment très versatile et fa-

cile à ageancer

Roland Mouret

Pour un chandail   bien ajusté, les coutures d e s 
manches se positionnent sur l’épaule. Le c o l 

légèrement évasé arrive à peu près sur la cla- v i c ule. 
S u r les modèles haut de gamme, v o u s 

trouve-
rez une b a n d e 
d e p r o - p r e t é 
à l’inté- rieur. Si 
v o u s les p r é - f é r e z 
en V, veil- l e z à ce q u ’ i l s 
ne soient pas trop profonds. Les manches s’ar- r ê t e n t 
au niveau du biceps. Vos pectoraux sont très lé- g è r e -
ment mou- lés, sans trop de plis. Les lignes de la p i è c e 

Voici les 6 points à surveil-
ler pour s’assurer d’avoir 

un chandail bien ajuster à 
sa grandeur

Roland Mouret 
Spring 2019

Roland Mouret 
Spring 2019 S A



10LES VESTES D’EXTERIEUR

La veste est intemporelle et 
se porte de mille façons : en 
tailleur ou pour compléter 
votre tenue, elle apportera 

une touche moderne à votre 
look

Défilé Spring 2019   
- Louis vuitton 
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Du Chic au décontracté 

E R

La Haute  couture  ainsi  que le marché du luxe ont du 
faire face  à un déséquilibre , du à une nouvelle vague de 

consommateurs.Ainsi les idéologies du luxe  on était com-
plètements  bousculées afin de permettre une clientèle plus 
diversifiée  , tout en gardant au maximm l’image de marque, 
qui se doit d’etre très selective en vue de préserver l’apparence 
prestigieuse des grandes maisons comme Louis Vuitton. 

    De nouvelles tendances ont donc faites leurs en-
trée dans les défilés d’haute couture tel que le Tout 
aller afin de se diversifiée dans un monde de sur- 
consommation et de concurrence omni presente

 .    
so u r c e s : e c o l e - d e - c o m m e r c e - d e - l y o n . c o m 



11Une veste simple 

et pratique de 

tous les jours  
Le  style Casual chic est un style qui 
est pile dans l’air du temps et qui cor-
respond bien à ce que nous les femmes 
attendons actuellement du style de la 
mode. Un style irrésistiblement cool 
et confortable mais qui reste féminin; 
des tenues qui permettent de se sen-
tir à l’aise et stylée .Le style casual-chic 
consiste en un look hybride à mi-che-
min entre le décontracté et le chic .

C’est un style de la femme qui est 
dans le mouvement, pas celui de 
la femme statique ou classique. 

Style simple et accessible à tous du 
fait que ce sont des tenues faciles 
à composer et qui ont pour princi-
pale but d’etre agréable à porter.  

Source : Https://stylee.fr/style-casual-chic/

 E R

J Brand Spring 2019 



Infolettre réalisé par :

Josepha Metou
Bianca Roberts

Emmanuelle Ricetto
Simon Allard


