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CHAPTER  01   N U E S T R O  P R O D U C T O  

Nuestro  producto  usado  para  poder  crear  nuestro

body,  son  unas  bragas  de  algodón.  Un  pack  de  6,

de  color  negro  de  la  marca  ABC  clothing.  Con  un

precio  de  14€  y  envío  rápido.  
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Deberemos  desempaquetar  nuestro  producto .
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Hacer  la  base  de  nuestro  body,  con  la  posic ión

habi tual  de  la  bragui ta .
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Deberemos  in t roduci r  la  braga  por  la  cabeza.  Por

uno  de  los  agujeros  de  la  piernas ,  y  pasar los  por

la  cabeza.  Hacer  lo  mismo,  con  otra  braga  y  por  el

ot ro  agujero .  Quedará  un  aspecto  de  top

deport ivo .
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Resul tado  sólo  con  la  pr imera .  
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Resul tado  f ina l  con  ambas  bragas  como  t i rantes .
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Resul tado  f ina l  con  t i rantes  y  base  in fer ior .

PASO  3+
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Ajustar  t i rantes  del  top  super ior  +  colocar  una

braga  en  la  parte  centra l ,  conectada  con  la  base

infer ior .  

*PESPUNTES  EN  ROJO*  
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Añadir  las  dos  bragui tas  restantes  en  los  la tera les

de  las  caderas  

*PESPUNTES  EN  ROJO*  



CHAPTER  03   P A S O  A  P A S O  

7  OF

PASO  5

Pasaremos  un  pespunte  en  la  parte  super ior  para

sujetar  y  en  la  parte  in fer ior ,  bordeando  la

bragui ta .  Pasar  pespunte  s iguiendo  los  detal les

de  remal ladora  de  la  misma  prenda,  ocul tando  el

pespunte .  

*PESPUNTES  EN  ROJO*  
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Una  vez  la  pieza  esté  toda  posic ionada  y  clara .

Pasaremos  un  pespunte  por  el  mismo  pespunte

que  ya  t iene  la  bragui ta ,  por  lo  tanto  quedará

dis imulado.  

*PESPUNTES  EN  ROJO*  
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Finalmente ,  haremos  un  corte  en  medio  de  la

bragui ta  in fer ior .  Luego  doblar  1cm  y  pasar  un

pespunte .  Para  después  poner  2  pequeños

botones .  
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