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CONCEPTO

Equilibrio entre la dicotomia de lo natural y lo artificial,

Lagom es un proyecto autosostenible basado en la economia circular, ya que
busca el balance entre trabajo y vivienda implementando sistemas de renta
mixta. El proyecto es un impacto positivo ya que brinda la posibilidad a sus usu-
arios de apropiarse del espacio y generar conexiones con diversas personas,
sin importar estatus o condicion social. Como parte del programa este inspira en
elementos naturales como lo es el soto bosque y busca integrar la naturaleza
dentro de la ciudad. Dejando su primer estrato como parque el cual se conecta
con una de las principales zonas de comercio, devolviendo espacio publico a los
usuarios y rompiendo con la homogeneidad de la ciudad, donde sobresalen las
formas organicas y elementos verdes. Crea una mezcla entre lo natural y lo arti-
ficial, asi como en la diversidad de sus programas promoviendo la interaccion y
convivencia en armonia.
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CONTEXTO

Se elige este lugar ya que es un area
que recibe influencias comerciales y
de residencia, asi que se aprovechan
estas dos caracteristicas que ofrece
el lugar para implementarias como
elementos importantes al proyecto.
Tambien se denota que en su
contexto existen diversos tipos de
usuarios por las entidades que estan
a su alrededor. Como lo son el
mercado de |a Coca-cola, COmercios,
tiendas y centros de salud como lo es
el hospital de nifios, se decide
integrar a todos estos usuarios para
que el edificio sirva como un
intermedio que los conecte. Este
edificio quiere lograr ser el conector
entre estos diversos usuarios para
que generen una interaccion
indirecta dejando de Ilado sus
diferencias. Otra caracteristica que
se observa en el contexto es la falta
de espacio publico y recreativo para
las personas del barrio, se plantea
retraer el edificio y generar un primer
estrato para darles a los usuarios
este espacio que carece.
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PUNTO DE
INTERVENCION

El siguiente disefio se propone la
creacion de un programa que permita
la conexion entre distintos usuarios,
por medio de elementos biofilicos,
cambios de escala, juegos de
sombras y el claro oscuro creado
dentro de la misma composicion de la
edificacion

Esto con el fin de crear distintas
atmébsferas y espacios que propicien
a la interaccion de distintos usuarios
que bajo otras circunstancias

no compartirian los  mismos
espacios. Mediante distintas
realidades también se busca
proporcionar  espacios para el
comercio y desarrollo de Ia
comunidad circundante por medio de
areas de ventas, comercios vy
servicios que puedan ser ofrecidos
por personas del barrio para la
comunidad,

Brindando wuna calidad espacial
colectiva mediante la integracion de
los usuarios como  agentes
principales del proyecto, creando asi
un sentido de perlenencia y auto
desarrollo.
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Disefio sostenible, el programa
busca general un balance no solo en
la materializacion del proyecto, sino
también a nivel econémico para
garantizar la estabilidad de quienes
trabajan ahi y rentabilidad del mismo,
a demas de propiciar al maximo el
rendimiento de la edificacion asi
mitigar su impacto ambiental.

Convergencia de clases sociales,
mediante  espacios donde o
diferentes usuarios puedan convivir y
compartir de un mismo espacio. Esto
esta ligado a otra pauta que seria la
mezcla de distintos  usuarios
mediante zonas sociales

PERSONAL TURISTAS
HOSPITALARIO ACOMPANANTES-HOSPITAL

USUARIOS DE AUTOBUSES DE RUTAS LARGAS

USUARIOS FIJOS A COMERCIOS DE LA ZONA
SUPERMERCADOS

TRABAJADORES DE LA ZONA

PEATONES ALEATORIOS



COSTOS APROXIMADOS INGRESOS MENSUALES APROXIMADOS

RECIDENCIAS ¥ PARQUEQOS
ESTIMACION
$120-$150 USUARIOS DE INGRESOS
50-570 x noche + I50-370
x noche + desayuno- % noche +
desayuno bafio privado desayuno Personal Hospitalario £400.000 - ¢1.500.000
T AOTELES Acompafiantes Salario base - £600.000
de usuarios hospitalizados
Turistas $1.000 - $2.000
$800-$1500 $120-5200 $190.000 Usuarios de autobuses @315 - E5000
X mes X mes ve[‘uta
e APARTAMENTOS - TIPOLOGIA DE ESTIMACION DE
COMERCIDS EN LAZONA INGRESOS MENSUALES
Bodegas 527 - 570
€20.000 - Supermercado de grande $2.00.000 - $45.000.000
€900 x 1h £25.000 £3000-E5000 y pequeiia escala
, X mes ,
§ : Hoteles de paso $1.500 - $2.000
hesee PARQUEOS
Parqueos F20.000.000 - $25.000.000
Tiendas comerciales 32.000.000 - $5.000.000
20m*- $100 . ngz_uuu
*x mes -

X rr:ms Panaderia £2.00.000 - $5.000.000

S— COMERCIOS Consultorios médicos $2.000.000 - $5.000.000
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INSPIRACION

El proyecto como tal se basa en concepto del soto bosque, principalmente por
medio de las distintas alturas de los elementos naturales que se dan dentro de
estos sistemas y como estos se interrelacionan entre ellos creando un ambiente
pleno y natural.

Se busca la creacion de espacios que permitan la la conecxién con lo natural y
se de un respiro a la monotomia y homogeneidad de la ciudad, debido al encon-
trrse en un eje tan citadino como lo es el Paseo Coldn.

Con esto se busca potencializar el spacio publico, debido a la falta de este en
su contexto habitual es importante su integracion en el proyecto para darle a los
usuarios areas de recreacion y quiebres visuales dentro e la linea de comercios
que se encuentran en el contexto.

Todo esto se apoya por medio de la Integracion de biofilia en areas internas, con
el fin de utilizarlo como elemento calmante dentro de las instalaciones, por su
asociacion a elementos naturales los cuales remiten de manera indirecta a la
relajacion en los usuarios y genera un mayor disfrute de los espacios.
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PROGRAMA Y DISTRIBUCION [/[II111111]

La programacién busca el realce de las
areas verdes en el proyecto por lo que se
propone la integracion de un parque,
como zona de espacio plblico para ser
integrado a nivel cero de Ila
programacion con el fin de que este
reciba al usuario y brinde una quiebre
visual dentro del contexto, asi mismo
este comnecta hacia los primeros niveles
de uso comercial para asi mosmo
distribuirse en los niveles superiores
mezclando comercio y residencia hasta
nuevamente finalizar con otro auge de
area publica en la azotea con el fin de
integrar y unir los distintos espacios vy
usuarios.




RECORRIDOS

O
Integracidn de areas verdes
mediante cenderos que
recorren la generalidad del

proyecto para crear
transiciones  ludicas e
incorporar elementos O
naturales a la

homogeneidad de la ciudad.

CONVERGENCIA
O

FLUJOS

Convergencia de clases
sociales, mediante nichos o

espacios "comunales”
donde los  diferentes
usuarios puedan convivir y
comparti. Ligado a la
mezcla de distintos
programas en mismo nivel
para incentivar la
convergencia  de  los
usuarios.
PERMEABILIDAD

Q

O

Integracién de &reas mas
transitadas actualmente por
los usuarios al proyecto
utilizando las mismas, para

mantener los mismo
recorridos,
ESCALA

O
Integracién de espacios a
doble alura con el fin de

incorporar  zonas  con
elementos naturales
actuando como  puntos

jerdrquicos en el proyecto,
ademas de brindar puntos

([ —— ) (& ruptura en la espacialidad

Ruptura de la
homogeneidad de los
espacios mediante cambios
de nivel y espacios en
voladizo para romper con la

simetria  del  proyecto.
Generando convergencia y
descubrimiento  para el

usuario.

del proyecto.



Se genera una apertura central gue
atraviesa el plano base del proyecto,
creando un eje central dentro del disefio
del proyecto como punto focal y de union
hacia las distintas areas y programas,
creando una invitacion al usuaro desde
distintos angulos e integrando las zonas
verdes hacia el interior del edificio
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‘EN LAMEDIDA JUSTA”

Vida equilibrada y responsable
contigo y con lo que te rodea. Es
una vida gue toma consciencia de
la importancia del reducir los
excesos, para tener una vida
balanceada.



IDEALIZACION

INSPIRACION

PAUTAS SENSORIALES

FORMA




DESGLOSE DE DATOS

LACION A LA RENTA M
E INGRESOS




DESGLOSE RENTA MINTA

COETO mAE sudLeLEnES | FOW LNIDAD]) COSTO =aASE O SeaiCry
COETO MENSLAL cesCuenTd  [roTaL ceSCOwTADD CANTIDAD DF haje DOSTO UNITARID TOTAL MENSUAL
Az [=13 A Coo.m 50 ERE 250,600.50 | L& VADS & SECADD ERC___ 2500000 T3 Elr]
LOEW. | FEPAEAED | SAE ADc ooc. o a0 ERE Too,poc.00 |
oiiCoTECR Codr0 ummamd  JCanT. Semamar | moTan mendiae
e [oe ww IR T T oo T __amoeee]
Cemumal 500 [T 1,000 | cAe [ T
Subtotal
COSTO TOTAL CON DeSCuENTO POR 10 LOCALES mgrean mansusl Cml 380, G0 0F |
LOSTD POR MES
CANTIDAD TOTAL & Fadan
1% DS CUENTD ansmTOTAL ool 6,290,000.00
cazan ic| eae  scooonco | e E,020 50520
LOCAMERCADD | tAc  &00,000.00 | EAE E,050 008,00 SLesor oceSCueNTO NGRSO NeTO
[3.19 16,080 000,50 LAVANDEA LA =3 [ 180 000.00
sgs cnc B,020.005.20 D1sESTECA o C'C  1,850,000.00
20N cAC E,050,000.20 | TOTAR Garandia CAC 2,200, G008
8 DES{ONTACO )
INEAESS FOS SUSSI0ICR [AENTA W1 KTA) : b
s mmcurenan  [A0MTS 8 ECUPERAA Peso del ingreso en Renta Mixta
AESTAURANTE S0H ENE ,050,505.50 |
CISCOTECA K LAVANDER A, T7.9% [ 1,250,605.20
HABTACIDNES 13,98 [ 1, 20 o
o C—T
W ARTAIDHS
INGRESD POR ALOUILER
COSTO FOR COMENCE ¥ Dmalinas COET0 FOR MABTAOONES
TAMAND LANTIDND DE COMERC NS COSTO MENSUAL TOTEL PERSIAL TIFO OF HABTACKN __ CANTIDAD DF HEBTa00MES LOSTH MEMSLL TOTHL MEMSUAL
Cemeree 100m! 18 (3 wes pac.o | Eac 8 883,400.00 FL SiPLE TIPD A [ [ 118,188 00 [ enc 8,858, 840.50
Cemeres 180m! ] 3 1,151 880,00 | oac 8,853,400.00 K SiWLETIPO 8 12 [ 128,87800 | enc 3,718,832.00
Dlmirm 580=F L] 13 1,181 380,00 | CAc 3837, 53000 APl TPaC ] 13 I84,87500 | Ch 3,087,384 50
F. DOSMLETIFS & ] 13 513, 787.60 | enc 1,538,338.60
[ToTAL enguAL 3 ] L CORETIPG B EE] 13 181,970060 | ent 4,194 250,60
[y |
[ TUBNCIOY
COETD PR RESTAURARTES BALARG | [eme #,000,000.60
ALOUILER TAAMUTE AR AL FAEACADD | 1,800,000 60
TAC__1,5700,000.00 | CAE B0, 000.00
7,800, 090,00 |
AANEHCIL POM AESTALMANTE i "E_
BLCIILER RTICURD O MESTALRRA TAEHE UL
AL 1,Be0.00050 | E I3 T4 DG o000 |
DESCLENTY
Sabiiith s s remds ERS & nos oos.on |
Lalenima EmE B 000 000.00
[FOTAL GamanCA CAC & 800,000.00 |




DESGLOSE DE TOTALES

SUMATORIA DE 1NGRESD: TOTAL DE AR as

UNIDAD |ALOUILERES TONAS CONS TRLNDAS ARLAS

CASA MEACADD CRC 1,000, 000,00 PARCILIED 8,250 e
LAVAMDERIA + DISCOTECA CRC 2,200,000,00 OFICINAS B 40 !
FICINA « COMERCIOS ChC 15 846, 130 00 i STALRANTES 583,23 m'
RESTALMANTE [ 4 400,000,00 [HARITACICNES 2818 m'
HABITACIONES CRC §.150,41.00 GIMNASIO 143,74 m*
(DesCOTECA 187, 51 m'
Wm [DOTiCA T8, 11 7
INGRESO ANUAL (113 479,180,492.00 | [COMERCICS 780,20 m'

(WAL RCADD 400 m'

LAVAN DE RIA 58,00 m'

IMPLEADDS 68,2 m'

AODE GA 120 m

BASUIRA 200 m'

T Y T

TOTAL Df LA CONSTRUCCION | CRC 2,863,237 604, 400,00
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SECCION GENERAL Y ,
ELEMENTOS ENLAEDIFICACION

Elementos
w_!'rl_hbw. L2k} |.'-|-"
fachadas para el
apoyo a
slstemas ge
reduccian de
calor en las
areas internas

Plantas de noja

QECUra para captar

a mayar cantidad m; m}l
de luz posible

|uego de distintos | L

tamanos para dar
dinamismo & las
alburas y conexbon
con el tema de soto

Plantas com
acentos de color

naranja an
elementos
internos comao
macetas o
nichos can el fin
ode brindar color
dentro del
espacioy
aclentrar la

F naturaleza en al
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SECCION DE MURO - PARED VERDE ¥ BALCON




AREAS VERDES - INTERVENCION PAISAJISTICA

La zona verde busca crear espacios de relajacion y escape del
ajelreo de la ciudad, los arboles a inclulr en este espacio son de
altura no mas de 2m. va que dicho parque se encuentra en una
losa que funciona como cubierta verde . ademas con los juegos
de escala se busca que con una escala pequefa este brinde
mayor cobijo al usuario y de una mayor sesacion de cercania

AREAS VERDES - ELEMENTOS LUDICOS
Como parte de las dreas verdes se propone un espacio en el
pargque en donde se puedan realizar actividades ludicas. sin
embargo se busca que el usuario se integre de manera
espontanea. Integrando asl elementas naturales gue se
disponen de manera gque puedan ser utilizados comao juego
sin establecer directamente un elemento de tal uso y asi
slempre efatizar el impacto de los elementos naturales

SECCION DE MURD - LOSA VERDE ¥ BALCON




ANALISIS
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TRATAMIENTOS DE AGUA Y ANALISIS DE ESCORRENTIA

El proyecto busca como parte de su formacion el uso de sistemas
sostenibles, por lo que se desarrolla un sistema de captacion de aguas
pluviales que permitan la reutilizacién de las mismas, al mismo tiempo
esto permite la integracion de espacios ludicos con elementos como &l
agua que permiten crear espacios que brinden relacidn al usuario y
conecxién con elementos naturales por medio de los sentidos. | sonoro,

visual, tactil) J/
= Apoyo pormedio de sistermas naturales de .

drenaje para tamizar la caida del agua E i

" ¥

como el uso de piedras v cobertura natural i
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PROCESO DE RECOLECCION DE AGUAS

1) El agua de lluvia es captada en las
cubiertas del edificio y las lagunas del
pargue gue se drena por medio de la tuberia
pluvial de FVC de 200 mm hasta el sétano 2,
en donde se descarga el agua en una bdveda
construida en sitio, para el soporte de |a
cantidad recibida. dentro de ella se instalan
filtros para |a filtracion y tamizaje del agua.

2) El agua de lluvia ingresa en el filtro y por
medio de un proceso de flujo ascendente,
permite gue el agua pase por tres procesos:
sedimentacion en la parte baja del
dispositivo, cribado para remover ramas,
haojas. y objetos flotantes, luego el agua pasa
por bolsas de material filtrante de CPZ
(carbén activado, zeolita y turba). Este
sistema no requiere de energia electrica.
operarios, ni contiens partes moviles para su
funcionamiento. ya que se realiza con el
mismo flujo del agua sin embargo puede
tener asistencla de bombas de impulsién si
25 necesario.

3) con ayuda de una bomba el agua es
descargada en los tanques de reserva para
agua tratada con una capacidad
aproximada de 167 ¥

&) Luego por medio de un sistema
automatizado bormbeo se deposita el agua
tratada es distribuida hacia un filtro con
minearales para las zonas de riego o hacia los
servcios del edificio como: aguas de servicios
sanitarios o zonas de limpieza.
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IUNID - ACOETO

SOLSTICIO DE RADIACION E INCIDENCIA SOLAR DE

FACHADAS
VERANO

Bo4PM

N

s fachada con mayor
radiacian, uso de
parasoles para evitar
deslurmlbramiento
intemo

L] \Wﬂ'l-ﬂ':“}" PO SeCToras

mayor posibdidad de
vantilacion

__ :

+ radiacion apla para
vegetacon de sombra

* Mayor aperiuras para
ventilacidn hacla las
fachadas sin proteccion
completa (ef. sin para
soles)

e ————————

* fachads con meno
radiscidn directa la

rmitad del ano

ks ablerta,
captacion de luz
para elermenios
virchies

¢ radiacion apta para
veRetlacion ¢n los
niveles inferiores e
intermedios por la
caplacion de luz

rmayor necesidad de
ventilaclon tachada

Mayar incidencia
solar hacia la
fachada sur,
beneficioso para
el drea de los
bBalcones y
vegetacion, sin
embargo eslo es
camblante al
rededor del afio
por lo que se
busca
complementarlo
con sistemas de
enfriamianto por
medic de
aperturas uso de
vidrios de triple
acristalamiento
para disminuir e
paso de la
radiacion hacia &l
intericr



DICIEMARE

SOLSTICIO DE
INVIERNO

Bo4PM

MARFO

N
« fachada con 5
rruefor radiacian ¢+ fachada con mayor
I prirmera parte radiacien

dal afia # Fraver necesidad de
* MENOr ventilacién fachada

vegetacion mas abierta,

mayar Importancia hacia el

posibilidad de alro central para

ventllacian elemeontos naturales

radiacion apts para

« radiscién apta

vegetacion de sambra para

debido a la radiacion pareja vegelacidn en
durante lo largo del afo, lo les niveles
cual es apto para esta zona infericres

debido a los programas
nabitaclonales

T e L]

Db anes

a4 WE A
ar

La mayor incidencia
solar se maneja
hacia los extremaos
norte- sur a lo largo
del ano lo cual es
beneficioso en la
fachada sur debido
a su atrio central en
donde se busca
agregar plantas de
sombra come
elementos puntales
al igual que el
aprovechamiento de
la luz natural



ILUMINACION DE ATRIO Y
ESPACIOS INTERNOS

FACHADA SUR

La luz entra de manera
indirecta en un rango
de 30-60 grados
duranie |las horas da |a
rmiarfana ¥ tarde , entre
las 10/5pm

Los castades de las paredes
internas se lluminan como
consecuencia de la entrada
de luz ¥ ésta s2 aprovecha
por rmedio de ventaneria para
fos espacios aledanos
internos

Plantas internas

Atrio v distribucidn en
general

Las plantas a utilizar en
estas Zonas son
utllizadas en sombra o
en dande no reciban
sol directo, algunas de
SUS caracteristicas son,
hojas grandes u
gruetas, ornos vardes
MAS OSCUNDS Y por o
general de baja altura



ANALISIS
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VENTILACION Y ANALISIS DE INTERVENCION

Espacie critlea 1

Espacio critica 2
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DEFINICION

“L AGOM" palabra de origen sueco, que significa ‘a medida
justa’ esta busca armonizar los aspectos de la vida para un
hienestar éptimo. En este edificio habitan usuarios de
caracteristicas y necesidades opuestas, este factor sera la
clave para poder identificar la problematica y el concepto
principal del proyecto. Se utiliza la palabra Lagom como
nombre del edificio ya que este actia como un medio
armonizador que le brinda a estos usuarios diversos
espacios para compartir e interactuar indirectamente
evitando sus diferencias. ¥ se ejerce "a medida justa’
otorgandole al barrio espacio publico, areas de recreacién
y de libre acceso a todos los usuarios del barrio.

CONCEPTO

Equilibrio entre la dicotomia de lo natural y lo artificial,
Lagom es un proyecto autosostenible basado en la
economia circular, ya que busca el balance entre trabajo y
vivienda implementando sistemas de renta mixta. El
proyecto es un impacto positivo ya que brinda la
posibilidad a sus usuarios de apropiarse del espacio y
generar conexiones con diversas personas, sin importar
estatus o condicion social. Como parte del programa este
inspira en elementos naturales como lo es el soto bosque
y busca integrar la naturaleza dentro de la ciudad. Dejando
su primer estrato como parque el cual se conecta con una
de las principales zonas de comercio, devolviendo espacio
publico a los usuarios y rompiendo con la homogeneidad
de la ciudad, donde sobresalen las formas organicas y
elementos verdes. Crea una mezcla entre lo natural y lo
artificial, asi como en la diversidad de sus programas
promoviendo la interaccion y convivencia en armonia.
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CORTE PERSPECTIVADO
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AMENIDADES










