
Mission 1 : Un détail 

Histoire d’un crayon 

Je regarde ma feuille blanche. Je dois la remplir avec plein de mots. Je tiens mon crayon du bout 

des doigts et sans que je m’en rende compte, ma feuille se noircit. Si je fais une erreur, je l’efface, 

mais ma feuille n’est plus si blanche. La mine raccourcit au fur et à mesure que je lie les lettres 

entre elles. Elles deviennent des mots, courts ou longs. Dans le fond, écrire, ce n’est pas très 

compliqué. Il suffit juste d’y penser. Pourtant, l’inspiration manque et je ne pense plus à rien. Mon 

regard se fixe sur mon crayon; l’objet est un long hexagone traversé par une tige de graphite, 

quelques centimètres de bois jaune plastifié avec une efface rose toute mâchouillée à l’une des 

extrémités. Mes dents ont laissé des marques, la peinture est usée à quelques endroits. Je me dis 

que ce n’est pas très propre et je redescends de la lune. De la fine pointe, je sors mon texte, ou 

bien juste un point, pour y mettre fin. 

  



Mission 2 : autoportrait au quotidien 

Histoire d’un dimanche matin 

Assises toutes les deux devant nos ordinateurs sur la table de la cuisine comme à notre habitude, 

je la regarde. Ma petite sœur me fait rire. Elle a son petit air décontracté, mais je sais qu’elle a fait 

exprès. Elle a toujours eu cette obsession de l’ordre et de la propreté. En ce moment, elle nettoie 

ses nouveaux écouteurs avec le bout de son petit cure oreille. Derrière ses lunettes, ses yeux sont 

plissés pour mieux se concentrer sur la petite oreillette qu’elle tient juste devant son nez. Elle 

l’observe méticuleusement sous tous les angles. Je dis, ^^ Mila, ils ne sont même pas sales^^. Elle 

soupire et roule des yeux. C’est tellement une Monica, celle dans l’émission Friends je veux dire. 

Moi, je suis plus une Phoebe, mais c’est plus difficile à expliquer. J’essaie de camoufler mon 

sourire derrière mon écran en écrivant ça. Maudit qu’elle me fait rire avec ses petites obsessions. 

  



Mission 3 : Altmejd, Varda et moi 

Histoire pour manger 

Agnès Varda aime les patates en forme de cœur. Elle aurait pu simplement aimer les patates mais 

elle les préfère en forme de cœur. David Altmejd, lui, préfère les fruits. Par exemple, il aime bien 

les ananas. Ça donne des vitamines à ses œuvres. Les deux artistes ont intégré ces aliments à leurs 

créations. C’est comme s’ils faisaient un bébé; on commence par un cœur et on lui donne des 

vitamines et des nutriments pour le faire grandir. 

 Mes parents m’ont toujours dit de ne pas jouer avec ma nourriture alors je ne crois pas que je 

ferais de l’art avec celle-ci. Par contre, des fois, je mange beaucoup et je me retrouve avec une 

grosse bedaine. Dans ces moments-là, j’aime dire que je suis enceinte d’un bébé-bouffe. 

  



Mission 4 : Moi, je… fiction 

Histoire de ma vie 

Je suis née un 21 octobre à Montréal; c’était un vendredi d’automne pluvieux. Je n’y suis pas 

restée longtemps dans cette grande ville qui m’a vu naître puisque c’est à Buenos-Aires que j’ai 

grandi. C’est là où ma sœur est née et là où est né mon premier amour aussi. Un jour d’été, je suis 

revenue habiter dans la ville où j’ai vu le jour. Pour la petite fille de huit ans que j’étais à l’époque, 

revenir à la case départ c’était la fin de la vie, comme si celle-ci était un jeu de serpents-échelles : 

j’étais en train de perdre. Douze années ont passé et j’ai rencontré beaucoup d’échelles sur mon 

passage, j’ai glissé sur beaucoup de serpents aussi. Maintenant, je réalise que je n’ai plus peur 

d’eux : ils retardent le moment où j’arriverai à la case finale. 

  



Mission 5 : mon rapport 

Histoire d’un été 

En 2007, Qui prendra ma place de Marie-Mai était numéro 1 du top 5 franco à Musique Plus. Je 

m’en souviens parce que je n’avais jamais été aussi excitée par le top 5 avant ça. Cet été là, j’ai 

passé beaucoup de temps à mon chalet et là-bas il n’y a pas d’internet, il n’y a pas d’autres enfants 

avec qui jouer et Musique Plus était un des rares postes que captait le vieux satellite. Ma sœur et 

moi on a vraiment ‘’trippé’’ sur cette chanson-là, on ne pouvait tout simplement pas l’écouter 

sans la chanter à tue-tête. Un jour on a recrée le vidéo clip; on s’est coiffées comme Marie-Mai, 

on a dansé comme Marie-Mai et on avait même les super grosses lunettes comme Marie-Mai. 

En 2014, je travaillais dans un fast-food sur St-Catherine et je pense qu’un jour j’ai vu Marie-Mai. 

Je dis je pense parce que sans maquillage et habillée normalement elle n’était pas pareille et je 

n’ai pas osé lui demander. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



Mission 6 : Moi, je… pastiche Plamondon 

Histoire [istwar] n. f. III. UNE, DES HISTOIRE(S). 1. Récit d’actions, d’évènements réels ou 

imaginaires 

Moi, plasma, j’avais toujours pensé que c’était par rapport aux volcans et à la lave. C’est peut-

être à cause du fait que ça rime avec magma. Honnêtement je n’ai aucune idée d’où j’ai pu sortir 

ça, mais quand j’ai lu la BD Mélusine : Philtres d’amour et qu’un personnage à dit ̂ ^Ça fait du bien 

de se dégourdir le plasma^^, ça m’a complètement déboussolée. Ça n’avait a.b.s.o.l.u.m.e.n.t pas 

rapport dans ma tête. Le pire c’est que je n’ai jamais cherché le mot dans le dictionnaire.  

En fait, c’est par hasard que dans mon cours de bio, j’ai appris que le plasma ça fait partie de notre 

corps. Apparemment, ce que le bonhomme se dégourdissait, c’était la partie liquide du sang. De 

toute façon, on ne peut pas dégourdir ça du plasma. Gilson et Clarke m’ont induit en erreur. 


