
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ITINÉRAIRE POLYNÉSIE FRANÇAISE du 05 Juin 2020 au 20 Juin 2020 – 16 Jours/15 nuits 

 



Introduction :  

Bien que la Polynésie Française soit située à plusieurs heures de vols de notre petit chez soi, elle n’en reste 

pas moins magnifique et reste une destination à visiter au moins une fois dans sa vie.  

Il s’agit d’une destination qui peut être considérée beaucoup plus romantique que familiale bien que cela 
se fasse même en présence d’enfants ou d’adolescents.  
Une destination romantique pour certains, pourquoi ? Une bonne partie des touristes qui viennent en 
Polynésie Française viennent pour marquer un évènement dans leur vie tel un mariage ou une demande 
en mariage ou encore leur lune de miel.  
Cependant venir en Polynésie Française ne vous oblige en aucun cas de vous engager.  

Visiter la Tahiti & Ses Îles n’est pas un voyage comme les autres, vous y découvrirez de nouveaux paysages, 

une nouvelle culture ainsi que l’accueil chaleureux des habitants.  

 

Après un long trajet au départ de Montréal vous ferez escale à Los Angeles avant d’atteindre votre 
destination finale, Tahiti.  
La capitale de Tahiti ainsi que des 119 autres îles de la Polynésie Française se situe sur l’île de Tahiti et se 
nomme Papeete.  
La monnaie présente n’est pas l’Euro comme on pourrait le croire dû au fait qu’il s’agit d’une Collectivité 
d’Outre-Mer de France. Il s’agit du Franc Pacifique (XPF). 
Une idée de ce que cela peut représenter en dollar canadien ?  
100 CAD est environ égal à 7850 XPF (dépendamment du taux de change bien sûr) soit 1 CAD = 78.50XPF 
Toujours aucune idée de ce que cela peut représenter ? 
 Un Big Mac (juste le burger) à Tahiti coute 500 Franc soit 6.37 CAD. 
 
 
  



Tahiti & Ses Îles 2020 – 05 Juin 2020 au 20 Juin 2020 
Îles visitées : Tahiti, Moorea, Raiatea et Taha’a, Bora Bora, Tikehau 
04 Juin : Vol au départ de Montréal à confirmer 

 

JOUR 1 – 05 Juin 2020 – Tahiti (-/-/-) 

Arrivée à Tahiti PPT 05 :00  

Un chauffeur sera présent pour votre transfert jusqu’à l’hôtel 3 

étoiles. Vous pourrez y laisser vos bagages et vous y reposer un peu 

avant de partir pour un tour de l’île afin de prendre un peu de 

repères dans cette nouvelle destination.  

Une fois votre tour de l’île terminé, retour à l’hôtel où vous pourrez 

vous enregistrer et accéder à votre chambre et profiter d’une bonne 

nuit de sommeil.  

JOUR 2 – 06 Juin 2020 – Tahiti (-/-/-) 

Vous avez la matinée pour visiter le centre de la ville de Papeete et ainsi aller découvrir le fameux Marché 

de Papeete, lieu où l’on peut acheter des objets souvenirs, des fruits, de l’artisanat local ainsi que 

découvrir les variétés de poissons qui ont fraichement été péchés tôt le matin de la même journée. 

En après-midi, retour à l’hôtel pour un transfert vers 

l’Intercontinental Tahiti, lieu où va se dérouler la randonnée 

palmée guidée dans le lagon. Vous serez à bord d’une pirogue 

double vous vous dirigerez vers l’Aquarium, site de plongées 

reconnu pour la clarté des eaux et la multitude de couleurs. Le tout 

accompagné d’un moniteur.  

Soirée libre. 

JOUR 3 – 07 Juin 2020 - De Tahiti vers Moorea (-/-/-) 

Départ de l’hôtel 09 : 00 
Direction la gare maritime afin de prendre un ferry pour se rendre à Moorea. Le ferry part à 10h00 pour 
un trajet de 45 min.  
 
Arrivée à Moorea en fin de matinée puis transfert jusqu’à l’hôtel 2 étoiles.  
À 13h00 départ pour un tour complet de l’île de Moorea 
avec arrêt au 
Belvédère.  
Soirée libre.  
 

  



JOUR 4 – 08 Juin 2020 – Moorea (-/DJ/-) 

Au programme de la journée, Tour Lagon & Saveurs de Moorea. Journée complète au départ même de l’hôtel. 

Nous découvrirons les paysages, la faune et la flore de l’île 

avec plusieurs arrêts prévus pour y faire de la baignade et de 

la plongée libre avec masques et tuba. Lors de cette journée, 

nous pourrons admirer un décorticage de noix de coco 

traditionnel ainsi qu’un spectacle.  

Pour votre déjeuner, nous pourrons savourer un barbecue 

très apetissant tout en ayant les pieds dans l’eau au milieu 

d’animaux aquatique. Au menu : poissons du lagon, viandes 

grillées, fruits locaux et boissons. Une journée extraordinaire 

pour vous faire apprécier votre destination. 

La journée s’achèvera ensuite par un coucher de soleil dans 

l’esprit polynésien. Embarquez à bord d’une pirogue traditionnelle à voile pour naviguer sur le lagon de Moorea afin 

d’assister à un magnifique coucher de soleil. Servi avec un verre de punch et des fruits frais, nous écouterons notre 

capitaine nous raconter des récits sur l’histoire de l’île. 

JOUR 5 – 09 Juin 2020 – Moorea (-/DJ/D) 

Allons à la rencontre de notre guide local qui s’occupera de 

nous durant toute la journée. Le programme prévu pour 

aujourd’hui nous transformeras en de vrai polynésien. 

Premièrement, une initiation à la technique de rame sur 

une pirogue traditionnelle, par la suite apprentissage d’une 

technique de pêche : la pêche au filet et pour finir la 

matinée : cours de cuisine afin de préparer votre repas du 

midi.  

Durant l’après-midi, nous irons visiter la plantation de notre 

guide où l’on y trouvera fruits et plantes tropicales. 

Après cette magnifique journée en présence de notre guide 

local, nous avons rendez-vous dans un restaurant pour finir 

cette journée dans une ambiance romantique. 

 

  



JOUR 6 – 10 Juin 2020 – De Moorea à Raiatea (-/-/D) 

Départ à midi de l’hôtel en direction de l’aéroport pour prendre un vol vers Raiatea, notre prochaine île. L’avion 

décollera à 13h40 et nous arriverons à destination dans les alentours de 14h30. 

Une fois bien arrivés, nous nous dirigerons vers l’hôtel 3 

étoiles.  

Soirée libre. Diner à l’hôtel. 

 

 

 

 

JOUR 7 – 11 Juin 2020 - Raiatea et Taha’a (PD/DJ/D) 

Partons à la visite de l’île sœur de Raiatea, Taha’a et découvrons une faune variée et colorée. Le départ se fera à 

partir de l’hôtel et le trajet sera en bateau car Taha’a et Raiatea partagent le même lagon. 

Lors de notre visite, nous aurons l’occasion d’aller visiter une ferme perlière et une 

plantation de vanille. Notre déjeuner se déroulera sur un Motu qui est un petit îlot où 

nous y dégusterons les spécialités locales.  

Après cette longue journée, retour à l’hôtel et soirée libre. 

Inclus :  
Petit Déjeuner 
Excursion Tahaa (voir bon échange pour transfert) 
 

 

JOUR 8 – 12 Juin 2020 – Raiatea (PD/-/D) 

Aujourd’hui, nous partons découvrir la côte Est de l’île de Raiatea en bateau. Nous allons remonter la seule et unique 

rivière navigable en Polynésie, la rivière Faaroa.  

Par la suite nous dirigerons vers un lieu culturel sacré, le marae Taputapuatea. Il s’agit d’un temple polynésien sacré 

où se déroulait les activités religieuses, sociales et politiques 

avant l’arrivée des colons en Polynésie. 

En après-midi, quoi de mieux pour découvrir la faune et la flore 

sous-marine de Raiatea qu’en passant son baptême de 

plongée. Des professionnels de plongée seront là pour nous 

donner des explications ainsi que pour nous accompagner lors 

de notre plongée en tout temps. Dans une profondeur 

maximale de 6 mètres, découvrons la diversité de l’île. 

Retour à l’hôtel. Soirée libre. 



JOUR 9 – 13 Juin 2020 – De Raiatea à Bora Bora (PD/-/-) 

Départ de l’hôtel à 11h45, direction l’aéroport de Raiatea pour 

prendre un vol direction Bora Bora.  

Décollage de l’avion à 13h30, arrivée à Bora Bora vers 13h50. Transfert 

direct jusqu’à l’hôtel 4 étoiles.  

Fin de journée et soirée libre.  

 

 

 

JOUR  10 – 14 Juin 2020 - Bora Bora (PD/-/-) 

En matinée, tour de l’île en Quad avec des arrêts à des points 

de vue à couper le souffle, des sites historiques tel que des 

vestiges qui datent de la 2nde Guerre Mondiale. Cette matinée 

nous fera découvrir la partie terrestre de l’île.  

Par la suite, en après-midi, découverte du lagon de Bora Bora 

en Jet Ski accompagné d’un guide local. Cette activité nous fera 

découvrir les différentes nuances de bleu qui existent dans le 

lagon de cette magnifique île.  

Après cette belle journée, retour à l’hôtel afin de bien relaxer 

grâce à un massage polynésien traditionnel d’une durée de 50 

minutes.  

 

 

JOUR 11 – 15 Juin 2020 - Bora Bora (PD/-/D) 

Matinée libre.  

Pour continuer la journée, nous aurons droit à une sortie en mer 

pour y faire de la plongée en scaphandre. Cette activité nous 

permettra de marcher sous l’eau à une profondeur de 6 mètres 

dans une cristalline dans le but d’admirer la biodiversité sous-

marine de Bora Bora. Il n’est pas nécessaire d’être bon plongeur 

ou nageur pour réaliser cette activité. La plongée en scaphandre 

est une expérience à vivre et est différente d’une plongée sous-

marine classique.  

Et pour finir la journée, une petite croisière d’une durée de 4h pour admirer le coucher de soleil accompagnée d’un 

diner romantique nous attends. Au programme, une belle pirogue aménagée pour fournir confort et intimité, un 

musicien et un coucher de soleil puis direction le restaurant par bateau avec un menu romantique préparé 

spécialement par le chef.  



JOUR 12 – 16 Juin 2020 - Bora Bora (PD/-/-) 

Une journée détente et soleil est prévue pour aujourd’hui. Nous aurons droit à 1h 

d’activités nautiques tractées, nous aurons le choix entre du wakeboard, du ski 

nautique, du monoski, de la bouée et bien d’autres options.  

 

 

 

 

 

JOUR 13 – 17 Juin 2020 – De Bora Bora vers Tikehau (PD/-/-) 

Après un magnifique séjour à Bora Bora, il est temps de 

prendre son envol pour l’île de Tikehau.  

Transfert de l’hôtel à l’aéroport prévu pour 10h00. Décollage 

prévu pour 12h25, arrivée prévue à 14h30. 

Enregistrement à l’hôtel 4 étoiles.  

  

 

 

 

JOUR 14 – 18 Juin 2020 – Tikehau (PD/-/-) 

Dans la matinée, randonnée palmée guidée avec masques, 

tubas et palmes, afin de découvrir 2 sites importants de l’île. 

Le premier site est la station de nettoyage des raies manta 

et le second site est un jardin de corail, ou vous découvrirez 

de nouvelles variétés de poissons de récif corallien.  

Après-midi et soirée libre. 

  



JOUR 15 – 19 Juin 2020 – Retour à Tahiti (PD/-/D) 

Matinée libre pour nous préparer à retourner sur l’île 

de Tahiti. Départ de l’hôtel prévu pour 14h30.  

Décollage prévu pour 15h45, arrivée à Tahiti vers 

16h40.  

À notre arrivée à Papeete, nous nous rendrons 

directement aux roulottes de Papeete sur la Place 

Vaiete pour notre diner. Après cela, enregistrement à 

l’hôtel 4 étoiles. 

Soirée libre.  

 

 

JOUR 16 – 20 Juin 2020 – Grand départ (-/-/-) 

Journée libre avec un rendez-vous massage signature 

prévu et d’une durée de 50 minutes. 

Départ de l’hôtel vers 20h en direction de l’aéroport 

car le vol est prévu pour 23h50 et il faut se rendre à 

l’aéroport 3h à l’avance.  

 

  



Légende 

(PD/DJ/D) : Petit Déjeuner/Déjeuner/Diner) 

Liste des hôtels prévus pour ce séjour : (Hôtels et tarifs soumis à changement selon disponibilité) 

➢ Tahiti : 

- Manava Suite Resort Tahiti, 3* : https://www.manavatahitiresort.com/ 

• Studio Lagon, repas non inclus 

 

- Intercontinental Tahiti Resort & Spa, 4* : https://tahiti.intercontinental.com/ 

• Chambre vue Jardin, repas non inclus 

 

➢ Moorea : 

- Hôtel Les Tipaniers, 2* : http://www.lestipaniers.com/ 

• Chambre Jardin, repas non inclus 

 

➢ Raiatea :  

- Raiatea Lodge Hotel, 3* : http://raiateahotel.com/hotel-raiatea.html 

• Bungalow Vue Lagon, Petit Déjeuner et Diner inclus 

 

➢ Bora Bora :  

- Bora Bora Pearl Beach Resort & Spa, 4*: https://www.boraborapearlbeachresort.com/ 

• Villa Jardin avec Piscine privée, petit déjeuner inclus 

 

➢ Tikehau :  

- Tikehau Pearl Beach Resort & Spa, 4*: https://www.tikehaupearlbeachresort.com/ 

• Bungalow Plage, petit déjeuner inclus 

https://www.manavatahitiresort.com/
https://tahiti.intercontinental.com/
http://www.lestipaniers.com/
http://raiateahotel.com/hotel-raiatea.html
https://www.boraborapearlbeachresort.com/
https://www.tikehaupearlbeachresort.com/

