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Aptitudes - Fichas técnicas

Plano del diseño

Especificaciones

Pespuntes

Ficha de color



A mano

GERBER

Aptitudes - Escalado



Esta colección es continua, con piezas de 
ropa para una amplia variedad climática.

Pensada para que sea prolongada, vayan 
saliendo piezas y distintos muestrarios 
cada vez que estén preparados para su 
lanzamiento al mercado. 

Además, solo se puede consumir a base 
de preorders para evitar los stocks de 
ropa sin usar en el vertedero.

Coleccción final



Versátil, combinando y 
adaptando la ropa activa como 
estilo de vida. Da preferencia 
a la comodidad y lo relajado.

Buscan conectar de nuevo 
con sensaciones que hagan 
recordar la emoción de lo 
físico, como la artesanía o 
productos hechos con alma.

Tejidos más flexibles como el 
punto, y formas más anchas para 
que no queden ceñidas al cuerpo.

La lana del knit está recojida de 
todos los ramaderos del Val de Aran 
que acumulaban la lana para hacer 
fieltros y jerseys. Se dejó de practicar 
hace años porque consideraban 
devaluado su valor después del 
descubrimiento de la lana de moair 
y parecidos. Ahora Anna, una mujer 
que se dedica a ir contactando con esos 
ramaderos que ahora queman esos 
stocks de lana para labarla y hilarla.



Prendas propias
Dona

Noche y boda

Deporte

Interior y hogar

Decidí aumentar mis aptitudes y conocimientos por mi vocación y no solo por una 
puntuación ni recompensa económica creando mis propias prendas.

Plantearme nuevos retos y seguir una vida slow en la que no prima el consumo sinó 
la calidad de mis prendas.

Esta es una muestra de mis proyectos extra curriculares. Fuera de horas lectivas 
o laborales, he ido haciendo investigación de patronaje materiales y técnica de 
confección.



Hogar Niña

Mujer
La  misión de Ikigai Knit Studio es 
transmutar las ideas y proyectos en 
prendas reales y viables, a través de la 
última tecnología, las tendencias, y de 
una comunicación efectiva entre diseño y 
manufactura.

Mi rol era hacer recuperaciónes de taras, 
patronaje, escalado, confección, acabados 
de prendas y plancha para asegurar la 
calidad de las prendas. 



SONIA CARRASCO® es una marca de diseñador 
para mujeres. Con un estilo sofisticado, femenino 
y deportivo. 

Ofrece un camino alternativo en la industria 
haciendo productos responsables, sostenibles, 
reciclados y éticos. Cogiendo un método de trabajo 
también sostenible, con reciclaje, aprovechamiento 
y materiales de trabajo biodegradables.

Me uní al equipo SC como becaria. Y 
fui creciendo como profesional hasta ser 
asistenta de diseño y patronatje.

Me encargaba del diseño de prendas y 
complementos, de la corrección de patrones, 
de la preparación para producción y 
del control del stock, en otras palabras, 
complementaba el trabajo de diseño.



EXPERIENCIA

Mayo 2021 SUNNYDAY, Barcelona

Producción de PUMA con Giulia Calcaterra y 
Carolina Patrocinio.

Estilista

Mayo 2021 - 
Actualidad

Proyectos persnales
Encargos y desarrollo de proyectos personales.

Petra Akiko Yasumoto Mas
Patronista

CONTACTO

EDUCACIÓN

+34 655 959 409

petrakiko98@gmail.com

Barcelona

Don de gentes

Liderazgo

Digitales

Equipo

Organitzación
GERBER, Illustrator, 

Photoshop, Indesign, Exel and 

Final Cut Pro.Catalán

Español

Ingles

Italiano

Japones

Portugues

Nativo

Nativo

B2

B2

Básico

Básico

APTITUDES

PROGRAMAS

IDIOMAS

REFERENCIAS

Samuel Alarcón
Ikigai | Fundador
contact@ikigai-knitstudio.com
+34 699 560 294

Sonia Martinez
Sonia Carrasco | Fundadora
sonia@sonia-carrasco.com
+34 620 268 282

Grado superior en diseño de moda2016 - 2021
LCI Felicidad Duce, Barcelona

Erasmus2019
LABA, Brescia (Itàlia)  

Bachillerato artístico2014 - 2016
Escuela Massana, Barcelona 

INFORMACIÓN EXTRA

Certificado de l’OLS en italano (Julio 2019)
Licencia B de conducción (Febrero 2019)
Certificado de Cambridge en Ingles (Julio 2018)
Practicante de ioga des de 2012

Vehiculo proprio  / Carned B
Disponibilidad completa.

Julio 2019 - 
Marzo 2020

SONIA CARRASCO, Barcelona

Preparación de producción y ventas, control 
de stock, patronaje, confección y corrección 
de muestras y trato con los proveedores.

Asistente de diseño

Diciembre 
2020 - 
Abril 2021

IKIGAI, Badalona

Patronatje i confección de prendas de tricot.
Prácticas

Septiembre 
2018 - Febrero 
2019 Patronaje, confección y corrección de 

muestras.

SONIA CARRASCO, Barcelona
Prácticas

Control de stock, atendrer clientes i caja.

BELLAFILLA, BarcelonaJunio 2014 - 
Junio 2017 Dependienta


